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O NAS

NASE POSLANI

Poméahame zaklim, pedagogiim 1 §irSi vefejnosti s tim, jak komunikovat a spolupracovat
s lidmi jako s rovnymi partnery. Pomahame Skoldm zavadét osobnostni a socialni vychovu do
bézné praxe. Za timto Ucelem poradame kurzy a vycviky, publikujeme, organizujeme
konference, vzdélavame vlastni lektory, realizujeme projekty a ziskavame prosttedky na nasi
¢innost. Cilem kurzii pro zaky je, zlep$it vztahy ve tfidach a zaroven plnit prevenci rizikového
chovani. K tomu slouzi programy prevence Sikany, protidrogova prevence, zdravotnické
kurzy aj.

KDO JSME

Vétsina naSich lektor vystudovala humanitni obory, napi. pedagogiku nebo ucitelstvi na
vysoké skole, néktefi pfimo se zaméfenim pedagogika osobnostné socialniho rozvoje nebo
pedagogika volného ¢asu. Rada lektorti vystudovala jesté dali obory, napf. historii,
andragogiku, filozofii, rekreologii, vychovu ke zdravi.

VSichni naSi lektofi dosahli vysokoskolského vzdélani a absolvovali nejméné pedagogické
minimum. Zaroven prosli systémem interniho vzdélavani a ziskali praxi se zakovskymi kurzy.
Mnoho lektort mé praxi z vedeni détskych zajmovych oddilli a neformalniho vzdélavani.

CTYRI PILIRE NASI CINNOSTI

Nasi cCinnosti se neustale prolinaji Ctyfi zakladni hodnoty, které se snazime disledné
uplatiiovat. Jedna se o:

* Respekt

* Tvorivost

* Profesionalitu
* Odvahu
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Respekt

Respekt k druhym povazujeme za zakladni pilif, na kterém spociva osobnostni a socidlni
vychova. Respektem rozumime takové jednani, kdy aktivné vytvaiime prostor pro druhého
(zéka, ucitele, ¢lovéka) a kdy stejny prostor vytvaifime i pro sebe. Respekt nepovazujeme
pouze za idedl. SpiSe jej vnimame jako zadkladni lidsky postoj uplathovany mnoha dil¢imi
dovednostmi v komunikaci, v jednani s lidmi, v péci o vlastni dusevni zdravi a v praktické
etice.

Tvorivost

Za projev tvorivosti nepovazujeme pouze otevirani novych témat a objevovani novych cest.
Nezbytnou soucasti tviirc¢iho procesu je pro nds i kvalitni dotahovani objevenych postupti
a jejich ovérovani.

Profesionalita

Profesionalitu vnimame jako neustalou péci o odbornost a kvalitu vlastni prace. Nezbytnym
pfedpokladem je pro nas celozivotni vzdélavani v oboru. Casto sdilime své zkuSenosti,
tiibime své nazory v odbornych diskusich, provddime interni Skoleni, zveme si lektory
z jinych organizaci. Vytvaiime a dodrZzujeme standardy kvality pro praci nasich lektord.

Odvaha

Odvahu projevuje kazdy, kdo se snazi inovovat svoji praci. Inovace vzdy znamené opustit
bezpeci a jistotu nékterych zab&hanych zplsobii mysleni 1 jednani. Hluboce si vazime
kazdého, kdo se odvazi touto cestou jit. Odvaha je pro nas uctyhodna schopnost odpoutat se
od tizivych okolnosti a pfekonat pfekazky, které nas déli od cenného cile. V naSem piipadé€ je
timto cilem osobnostni a socidlni vychova ve Skolni praxi.
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PREHLED CINNOSTI V ROCE 2018

KURZY PRO ZAKY
e | ]

A. Statistika

V roce 2018 jsme realizovali celkem 113 kurzi pro Zaky a dale celkem 5
dlouhodobych komplexnich programii. Z toho ¢inily:

Vyjezdové kurzy celkem: 28

e Vyjezdové kurzy 3 denni ALFA: 20

e Vyjezdové kurzy 1 denni ALFA: 4

e Vyjezdovy 3 denni Zdravotnicky kurz: 1

e Vyjezdové kurzy 1 denni Zdravotnicky kurz: 3
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Dvoudenni kurzy na $kolach (rozsah 8 — 16h) celkem: 24

e Dvoudenni stmelovaci kurzy ve skole: 11
e Dvoudenni kurzy prevence Sikany: 13

Jednodenni kurzy na Skolach (rozsah 4 — 8h) celkem: 56

e Jednodenni kurzy stmelovaci: 9

e Jednodenni kurzy prevence Sikany: 14

e Jednodenni kurzy prevence zavislosti: 17
e Jednodenni Zdravotnické kurzy: 10

e Vyuka témat OSV: 4

e Jednodenni preventivni kurzy ostatni: 2

Interven¢ni programy (rozsah 8h) celkem: 5

e Na l.stupni ZS: 4
e Na2.stupni ZS: 1

B. Zaméreni kurzu

e Stmelovaci kurzy ALFA

e (Odrazovy mustek — na stfedni Skolu beze strachu

e Kurzy prevence Sikany

e Kurzy protidrogové prevence a prevence zavislosti
e Zdravotnické kurzy

e Selektivni primarni prevence SIGMA

C. Preventivni programy komplexni: 5

Bereme Zivot do vlastnich rukou ZS Dolékova: 21 programii/84 hodiny
Bereme Zivost do vlastnich rukou ZS Klnovice: 8 programii/32 hodiny
Dlouhodoby program na ZS Hovor&ovicka: 70 hodin

Dlouhodoby program na ZS Bartlova: 80 hodin

Dlouhodoby program ZS Spitalska: 120 hodin
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D. Skoly

Vyjezdové kurzy ALFA stmelovaci - adaptacni jsme realizovali se Skolami, se kterymi jiz
dlouhodobé spolupracujeme — Gymnazium Ceskolipska Praha 9, ZS Ratiboticka Praha 9, ZS
Pod Marjankou v Praze 6, Gymnazium a Zakladni §kola Lauderovy koly, 7. ZS Piibram, ZS
Ricany Bezruéova a ZS Kvétnového vitézstvi v Praze 4, opét se ZS sv. Vorsily v Praze.

Dal§i programy jsme opét realizovali v ZS Ly¢kovo namésti v Praze 8, ZS Horackova v Praze
4, 78 Kvétnového vitézstvi v Praze 4, ZS Dolakova Praha 8, ZS Klanovice v Praze 9, se SOS
Michael v Praze 4, ZS Sestajovice, ZS Hovoréovice, ZS Sokolov Rokycanova, 7. ZS P¥ibram,
ZS Novosedlice a ZS Chomutov Heyrovského, ZS Hostivat v Praze 4, na Gymnéziu Spitalska
v Praze 9, v ZS Slapy, v ZS Chyné a na Gymnaziu v Most&. Nové jsme zadali spolupracovat
se ZS Praktickou v Kostelci nad CemYmi Lesy, se 7S nam. Miru ve Vrchlabi, se SOS a SOU
Neratovice a se ZS Velké Popovice.
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KURZY PRO UCITELE

A. Statistika

Celkem jsme realizovali 18 kurzii pro pedagogické sbory, akreditovanych MSMT
vramci DVPP i dalSich. Provedli jsme 3x supervizi tfidnickych hodin v ZS Ri¢any
Bezrucova.

B. Zaméreni a rozsah kurzu

e 4x Ttidnické hodiny — DVPP, 8h

e 2X Préce s pravidly ve Skolni tfidé DVPP, 6h

e 3x Jak pracovat se zaky na rozvoji vztahi prostfednictvim aktivit - DVPP, 6h
e 2xJak se vyrovnat s inkluzi DVPP, 8h

e Jak vést a motivovat DVPP, 6h

e Jak na OSV v MS-DVPP, 16h

e Novinky v prvni pomoci — DVPP 6h

e Priifezova témata a ¢tenarstvi DVPP, 24h

e Sikana ve §kolni druzing, 6h
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e Zaklady Sikany 10h
e Spoluprace uéitelti na 1. a 2.stupni ZS 4h

C. Skoly a instituce

Kurzy pro pedagogy opét probihaly v ZS Mladi, Praha 5, v ZS Zbraslav v Praze 5, ZS a MS
Hovorcovice, ZS Kvétnového vitézstvi Praha 4, ZS Doldkova v Praze 8, COA Resslova
v Praze 2 a ZS Deblin.

Nové jsme realizovali vzdélavani pro pedagogy vZS Chomutov Heyrovského,
V Jungmannové ZS v Beroung, v ZS U Ricanského lesa v Ri¢anech, v ZS Klausova v Praze 5,
v ZS Bitovska v Praze 4 a pro SOS v Neratovicich. Supervize vybranych tfidnickych hodin
probéhla v ZS Ri¢any Bezrudova.

VYjezdni seminaf jsme realizovali pro ZS Vrchlabi, ndm. Miru.
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REKVALIFIKACNI KURZY

Vroce 2018 jsme organizovali a lektorovali jeden rekvalifikaéni kurz pro vefejnost —
Zdravotnik zotavovacich akci (42h). Probihal 17. — 25. inora 2018.
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KONFERENCE SEDMIHORKY 2018

Projekt Odyssea, z. s. byl pofadatelem konference ,,Jaky je cesky pobyt a pohyb v piirod&?*,
ktera probéhla ve dnech 27. - 29. 4. 2018 v Autocampu Sedmihorky v Ceském raji.
Konference byla vénovana zivotnimu jubileu doc. Jana Neumana. Konference si kladla za cil
zmapovani soucasného stavu vyuky kurzl, vychovy a aktivit v pfirod¢, tak jak probihaji na
vysokych skolach, jak je vyuzivaji dalsi Skolské instituce a jak je vyuZzivaji volnocCasové
organizace.

Z prispévkt  ucastniki konference i nékolika dalsich autorti vznikl za podpory VSTVS
Palestra spol. s r. 0. a Projektu Odyssea, z. s. sbornik ,Jaky je Cesky pobyt a pohyb
Vv ptirodé?*, dostupny na webu www.odyssea.cz.
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KONFERENCE -
VELETRH USPECH PRO KAZDEHO ZAKA 2018

Projekt Odyssea, z. s. podporuje vizi uspdchu pro kazdého zéka. Uastnili jsme se proto ve
dnech 30. 11. - 1. 12. 2018 Veletrhu Uspéch pro kazdého zaka, https://uspechzaka.cz/veletrh-
2018/ v Zakladni  Skole Praze-Kunraticich ~ jako  vystavovatelé. Viz:
https://uspechzaka.cz/wp/wp-content/uploads/2019/01/uspech-zaka-veletrh-
seznamovnik_web.pdf.

INTERNI AKCE

V roce 2018 prob¢hlo celkem 7 vzdélavacich a jinych akci pro rozvoj interniho tymu.

e Vzdélavani - Mgr. Julius Bittmann — NAUTIS: ,,Prevence Sikany a jeji feSeni u déti
a dospivajicich s AS a VFA*/ akreditace DVPP, rozsah 8h/kvéten

e Cilovani aktivit v programech Projektu Odyssea/Martin Capek/listopad

e 2xsupervize pod vedenim PhDr. R. Brauna/ kvéten a listopad

e 2x lektorské kotveni — jarni a podzimni stmelovaci a reflektivni setkdni vSech lektori

e Stmelovaci vikend sjizdéni Vltavy/Cerven
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PROJEKT o \
ODYSSEA A

NASIM POSLANIM
JE POMAHAT SKOLAM
PRI ZAVADENI
OSOBNOSTNI
A SOCIALN] VYCHOVY

JVOFivo:

FINANCNI ZPRAVA

Vynosy (v K¢): 1727 356
Naklady (v K¢): 1699 210
Hospodarsky vysledek (v K¢): 28 146
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ORGANIZACE

Udaje platné pro rok 2018:

Nazev: Projekt Odyssea, z. S.
Sidlo: Novoskolska 696/2, Praha 9, 190 03
1CO: 26618745

Spravni rada:

Mgr. Dobroslav Sramek — pfedseda, statutarni organ
Mgr. Ivana Sircové, Ph.D. — ¢lenka
Mgr. Pavel Dvotiak - ¢len

Revizni komise:
Bc. Petr Dusek — predseda
MgA. Vojtéch Bartos — ¢len

Bc. Véra Korousova - ¢lenka

Poéet ¢élena: 11

Poéet lektoru: 14

Clenstvi v organizacich: SKAV, CRDM

Webové stranky: www.odyssea.cz, www.ptac.cz
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